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Планирование (расписание) организованно - образовательной деятельности
на 2023 - 2024 учебный год 

                                                          Организованная образовательная деятельность
Дни 

недели
Первая 

младшая 
группа № 1

Вторая 
младшая 

группа № 2

Средняя
группа № 3

Старшая 
группа № 4

Старшая 
группа № 5

Подготовител
ьная группа 

№ 6

I п
ол

ов
ин

а 
дн

я

9.00-9.10 
Развитие 
речи

9.00-9.15 
Физическая 
культура 
9.45-10.00 
Музыкальное 
развитие

9.00-9.20 
Развитие речи
9.30-9.50
Лепка / 
аппликация 
(чередование 
через неделю)  

9.00-9.25 
Развитие речи
9.45-10.10 
Физическая 
культура 
10.20.-10.45
Рисование

9.00-9.25 
Развитие речи 
10.20-10.45 
Музыкальное 
развитие 

9.00-9.30
Музыкальное 
развитие 
9.45-10.15
Развитие речи
10.25-10.55
Физическая 
культура

П
он

ед
ел

ьн
ик

II
 

по
ло

ви
на

 
дн

я

16.00-16.10 
Физическая 
культура

  16.00-16.25 
Ритмика

15.20-15.50
Ритмика

В
то

рн
ик

I п
ол

ов
ин

а 
дн

я

9.00-9.10. 
Лепка/
Конструкти
вно-
модельная 
деятельност
ь

9.00-9.15 
Развитие 
речи  
9.25-9.40  
Конструктив
но-модельная 
деятельность

9.00-9.20
Физическая 
культура
9.55-10.10 
Музыкальное 
развитие

9.00-9.25
Музыкальное 
развитие 
9.35-10.00 
Ознакомление 
с окружающим 
миром
 

9.00-9.25 
Формирование 
элементарных 
математически
х 
представлений 
9.40-10.05
Физическая 
культура

9.00-9.30
Формирование 
элементарных 
математически
х 
представлений 
9.40-10.10 
Рисование

II
 

по
ло

ви
на

 
дн

я.

16.00-16.10 
Музыкальн
ое развитие

16.35-17.00
Ритмика  

16.00. -16.25 
Рисование

16.40-17.10
Конструктивно
-модельная 
деятельность



Дни 
неде
ли

Первая 
младшая 
группа № 1

Вторая 
младшая 
группа № 2

Средняя
группа № 3

Старшая
группа № 4

Старшая
группа № 5

Подготовител
ьная группа 
№ 6

С
ре

да

I п
ол

ов
ин

а 
дн

я
9.00-9.10
Формирова
ние 
элементарн
ых 
математиче
ских 
представлен
ий 

9.00-9.15 
Физическая 
культура
9.25-9.40 
Ознакомлени
е с 
окружающим 
миром

9.00-9.20 
Формирование 
элементарных 
математически
х 
представлений
9.30-9.50 
Рисование

9.00-9.25
Формирование 
элементарных 
математически
х 
представлений
9.45-10.10 
Физическая 
культура

9.00-9.25 
Музыкальное 
развитие 
9.40-10.05
Развитие речи 
10.20-10.45 
Конструктивно
-модельная 
деятельность

9.00-9.30
Речевое 
развитие 
(Обучение 
грамоте)
9.40-10.10 
Музыкальное 
развитие
10.20-10.50 
Физическая 
культура

II
 

по
ло

ви
на

 
дн

я.

16.00-16.10 
Физическая 
культура

16.00-16.15 
Конструктивно
-модельная 
деятельность

16.00-16.25
Конструктивно
-модельная 
деятельность

16.00-16.25
Ритмика

15.20-15.50
Ритмика

Ч
ет

ве
рг

I п
ол

ов
ин

а 
дн

я

9.00-9.10 
Развитие 
речи

9.00-9.15     
Формировани
е 
элементарны
х 
математическ
их 
представлени
й
9.25-9.40
Лепка / 
аппликация 
(чередование 
через 
неделю)

9.00-9.20 
Музыкальное 
развитие 

9.40-09.55
Физическая 
культура

9.00-9.25
Развитие речи
9.35 – 10.00
Лепка / 
аппликация 
(чередование 
через неделю)

9.00-9.25 
Физическая 
культура

9.40-10.05 
Лепка / 
аппликация 
(чередование 
через неделю)

9.00-9.30
Формирование 
элементарных 
математически
х 
представлений 
9.40-10.10 
Лепка / 
аппликация 
(чередование 
через неделю)

II
 

по
ло

ви
на

 д
ня

. 16.00-16.10 
Музыкальн
ое развитие

  15.30-15.55 м 
Ритмика

П
ят

ни
ца

I п
ол

ов
ин

а 
дн

я 9.00-9.10 
Окружающ
ий мир
10.10-10.20.
Физическая 
культура 
(на улице)

9.00-9.15 
Музыкальное 
развитие
9.25-9.40 
Рисование

9.00-9.15
Ознакомление 
с окружающим 
миром 

9.00-9.25
Рисование 
9.35-10.00
Музыкальное 
развитие

9.00-9.25 
Ознакомление 
с окружающим 
миром
9.40 - 10.05 
Рисование 

9.00-9.30
Ознакомление 
с окружающим 
миром 
9.40-10.10 
Рисование

II
 

по
ло

ви
на

 
дн

я.

16.00-16.10. 
Рисование

16.00-16.15.
Физическая 
культура (на 
улице)

16.00-16.15 
Физическая 
культура (на 
улице)

16.00-16.25
Физическая 
культура (на 
улице)

16.00-16.25
Физическая 
культура (на 
улице) 

16.00-16.30.
Физическая 
культура (на 
улице)

Всего: 11 11 11 13 13 14
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